
Uitgangspunten voor berekening prijzen afbouwmedicatie per week 
 
Kassa is voor de berekeningen van de prijzen voor de afbouw per week uitgegaan van de 
prijzen per stuk zoals deze zijn gepubliceerd via de site medicijnkosten.nl van Zorginstituut 
Nederland. De directe link naar de medicatie staan per dosering in de bijgevoegde 
excelsheet.  
 
De prijzen zijn daarna voorgelegd aan verzekeraars Menzis en VGZ en alle aanbieders van 
afbouwmedicatie. Eventuele opmerkingen die we daarna kregen zijn door de redactie 
beoordeeld en waar daar aanleiding voor was hebben we deze verwerkt in de berekening. 
 
Diverse doseringen blijken in de praktijk doormidden te breken en daardoor bruikbaar voor 
de volgende stap in het schema, als het hierbij gaat om een geregistreerde dosering 
geleverd door farmaceuten en de opvolgende dosering de helft is van de voorgaande. 
 
Kassa heeft de opgevoerde terhandstellingskosten gelijkgetrokken op 6 euro. De combinatie 
van apotheek en verzekeraar kan echter zorgen voor wat lagere of hogere 
terhandstellingskosten. Hierdoor kan de prijs in werkelijkheid iets afwijken. Maar omdat een 
exacte prijs waar iedere gebruiker mee te maken heeft niet bestaat is gekozen voor een 
bedrag van 6 euro. 
 
Verzekeraar VGZ en een leverancier van afbouwmedicatie per week stellen dat in de 
berekening de terhandstellingskosten voor de hoogste dosering uit de berekening gehaald 
moeten worden omdat gebruikers deze al in huis hebben en dus al voor die dosering 
terhandstellingskosten zijn betaald. Kassa heeft ervoor gekozen de terhandstellingskosten 
voor de hoogste dosering wel in de berekening op te nemen aangezien niet iedere gebruiker 
op de hoogste dosering in de berekening zit. Dat kan een hogere dosering zijn of een lagere. 
Alleen voor mensen die exact op de hoogste dosering uit het afbouwschema zitten voordat 
ze beginnen met afbouwen zouden de kosten een maal de terhandstellingskosten lager uit 
kunnen vallen. 


